
Bij de tweede Nederlandse uitgave

Al gauw na verschijnen van de eerste druk werden wij als auteurs overspoeld
met positieve reacties en dat is eigenlijk niet opgehouden. Op tal van terreinen
blijkt het boek een uitkomst. Niet alleen in de ouderenzorg, maar ook bij het wer-
ken met mensen met een verstandelijke beperking, voor het gesprek met de kin-
deren vóór de preek, bij het kringenwerk in de kerk, op school en ga zo maar
door. Inmiddels is de eerste oplage geheel uitverkocht. Stiekem hadden wij daar
al een beetje op gehoopt en mee gerekend. Daarom zijn we na die bewuste
adempauze waarmee het ten geleide besloot, aan de slag gegaan om deze twee-
de, geheel herziene en uitgebreide druk die u nu in handen heeft, voor te berei-
den. Met deze uitgave willen wij u niet alleen twaalf nieuwe thema’s presenteren,
maar ook een aantal aspecten bij de afzonderlijke thema’s nog meer voor het
voetlicht brengen. Zo wordt er nu bij veel meer thema’s klassieke muziek aange-
reikt. Daarnaast zijn in de rubriek geestelijke liederen meer liederen van rooms-
katholieken huize opgenomen. De rubriek algemene liederen werd nagelopen
en uitgebreid en de rubriek zintuiglijke benadering vernieuwd. Het tekstregister
bij de eerste druk, dat naderhand los verscheen, is bij deze tweede druk achter in
het boek opgenomen. Ten behoeve van een jongere generatie (ouderen) vindt u
daar nu ook een heel overzicht van Engelstalige algemene liederen, gerangschikt
per thema. Nieuwe thema’s zijn, in de rubriek Gevoelens: Humor en Twijfel; in
de rubriek Levensbalans: Grenzen; in de rubriek Zintuigen/zintuiglijke waarne-
ming: Dag en Nacht, De schoonmaak, Seizoenen, Het weer; in de rubriek
Spiritueel: bestemming, Biechten, Sprookjes en Verhalen, Talenten; in de
rubriek Kerkelijke feestdagen: Zondag. Tot slot vergemakkelijkt de nieuwe kop-
regel het bladeren door het boek, doordat u bovenaan de rechterpagina telkens
het betreffende thema ziet staan.

Omdat een boek nu eenmaal niet eindeloos kan uitdijen, moesten we als eind-
redacteurs soms per thema wel lastige keuzes maken in wat we wel en niet kon-
den opnemen. In een aantal gevallen heeft daarom een gebedstekst plaats moe-
ten maken voor aanvullingen van andere aard. Sinds Rieke Mes een prachtig
werkboek met zintuiglijke vieringen heeft gemaakt (zie: bibliografie), is dat in
onze ogen minder bezwaarlijk geworden. Wij hopen met dit alles niet alleen
nieuwe gebruikers, maar ook de gebruikers van het eerste uur nieuwe inspiratie-
bronnen te kunnen aanbieden. En we hopen dat u met minstens evenveel plezier
met de volgende ketting aan het rijgen gaat.
Mochten er in de toekomst aanvullende materialen bij het boek verschijnen, dan
kunt u die vinden op of via internetpagina: www.zonnehuisgroep.nl/tja.

Beekbergen/Brielle 6 juli 2011
Marion Boelhouwer

Peterjan van der Wal
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